


 

  

 

 

 

 

 

Wijkgebouw:   

Geopend maandag t/m vrijdag vanaf 19.30 uur.  

Activiteiten en sport. Weekend en vakanties gesloten. 

Tijdens speciale activiteiten andere openingstijden ! 

Wijkvereniging Wijchen West 

Blauwe Hof 40-03 

6602 WT  WIJCHEN 

Tel.nr. 024 – 641 60 64 

E-mail: info@wijchenwest.nl 

Website: www.wijchenwest.nl 

Twitter: @wijchenwest 

Facebook: facebook.com/wijchenwest  

Bankrekening NL63 RABO 0158 6692 90   

 
 
  

Spannend 
Uitdagend 
Vertrouwd 
Professioneel 

En steeds op weg naar nog meer kwaliteit. 

Nieuwsgierig? 

Wij nodigen u van harte uit om vrijblijvend een kijkje te 
komen nemen op een van onze locaties. 
Laat u verrassen en maak een afspraak voor een 
rondleiding. 

De medewerkers van het centraal kantoor zijn u graag 
behulpzaam bij het maken van een afspraak; 
Tel. 024-6488388 of mail naar info@deeerstap.nl 

Meer info vindt u op onze website: www.deeerstestap.nl 

 

Kinderdagopvang 
Peuteropvang 
Buitenschoolse opvang 
Tussenschoolse opvang 
Peuterspeelzaalwerk 

mailto:info@wijchenwest.nl
http://www.wijchenwest.nl/
mailto:info@deeerstap.nl
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- Aan de inhoud van deze uitgave kunnen 
geen rechten en/of verantwoordelijkheden 
worden ontleend. Overname van artikelen of 
illustraties kan alleen na toestemming van 
de redactie. 

-  Ingezonden brieven, mails of anderzijds 
materiaal ingestuurd onder pseudoniem 
worden niet geplaatst, auteur moet vermeld 
worden. 

-   Omdat het erg veel werk is deze WestWijzer  
te maken zullen wij alleen kopij plaatsen  
indien deze digitaal is aangeleverd  !!! 
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Wist u 
dat 

 
… u al vanaf  € 10,00 
per seizoen lid kunt 
worden van de 
wijkvereniging. 
 
... ook u kunt 
adverteren 
in de WestWijzer. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

… we nog een 
voorzitter zoeken  voor 
ons bestuur. 
 
…de redactie van de 
WestWijzer op zoek is 
naar mensen die een 
bijdrage willen leveren 
aan ons wijkblad. Het 
zou fijn zijn als u een 
keer iets zou willen 
schrijven. Het is 
tenslotte een blad voor 
de wijkbewoners, 
gemaakt door 
wijkbewoners. 
 
Heeft u een bijzondere 
hobby, iets leuks 
meegemaakt of 
misschien wilt u wel 
iets vertellen over onze 
wijk? Mail het naar 
westwijzer@wijchenwe

st.nl. 
 
Zorg er samen met ons 
voor dat de 
wijkvereniging 
WijchenWest kan 
blijven bestaan en de 
komende jaren nog 
heeeeel veeeel leuke 
activiteiten kan 
organiseren voor jong 
en oud. 
 
…de activiteiten-
commissie weer leuke 
activiteiten heeft 
gepland…… 
 
…de wijkvereniging dit 
seizoen haar 35 jarig 
jubileum viert. 

 

Uiterste inleverdatum kopij: 
WestWijzer@wijchenwest.nl 
 

Verschijnt in de 
maand: 

 

 

 
 
15 februari 2014 
 
15 mei 2014 

 
 
maart 2014 
 

juni 2014 

 

Van het bestuur: 

 

Na zo`n mooie nazomer gaan we weer met frisse moed  
de winter tegemoet. Met Sinterklaas voor de deur en daarop volgend de 
gezellige Kerst en oud op nieuw gaan we op weg naar een leuke tijd. 
 
En dan maar hopen dat het weer net zo mee zit. Lekker wat sneeuw en heel 
veel zonneschijn. Zou leuk zijn als we het kunnen bestellen!! 
 
Ondertussen geniet ik volop van mijn kleinkinderen. Pas naar Euro Disney 
Parijs geweest met 2 kleinkinderen, mijn dochter en schoonzoon. 
En mijn andere kleindochter mocht genieten van Pinoccio bij de wijkfilm. Voor 
haar een hele beleving.  
 
Terwijl ik dit stukje schrijf moet de algemene ledenvergadering nog plaats 
vinden. En we hopen op een grote opkomst. Maar belangrijker ook dat er zich 
nieuwe bestuursleden aan melden. Er moet toch ergens in de wijk nog iemand 
zijn die zich betrokken voelt bij de wijk. 
 
We hopen op het beste.  
 
In ieder geval wens ik alle wijkbewoners een prettige feestdagen toe. 
 
Monica Op den Camp 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het aanplanten van de plantenbakken op de 43e  straat van de Blauwe Hof is 
inmiddels ook gebeurd, met 5 Rhododendron's en 100 kleine maagdenpalm 
plantjes. Zie hierboven het resultaat. Bewoners (Henricus en Marc) hebben ze 
geplant. 
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Van de redactie:    

De feestdagen komen er weer aan en stiekem word ik daar ontzettend gelukkig van. Alles om ons heen verandert 
in een gezellige kerststemming. Zelfs de plantjes in het tuincentrum zijn goud gespoten. Gezellige dagen met 
lekker eten en een hoop cadeautjes, december is gezellig! Maar help! Hoe overleef je deze maand financieel? Hoe 
voorkom je dat je in januari denkt; waar is al het geld gebleven waar je vorige maand zo hard voor gewerkt hebt? 
December vind ik altijd de leukste maand in het jaar door de overdosis aan gezelligheid. Heerlijk samen uit eten of 
gourmetten en jezelf gewoon lekker laten gaan door dat extra chocoladetoetje gewoon te pakken.  

Allereerst is er Sinterklaasavond op 5 december, waarna je even moet wachten tot Kerst. Hoe zeer we er ook van 
genieten, we komen ook altijd tot de ontdekking dat december een heel dure maand is. Geen nood hoor dames, 
iedereen geeft meer uit in deze maand. Dat is heel normaal. In een dure maand is deze vraag toch wel gepast: 
hoe overleef je deze maand financieel? Zodat je het nieuwe jaar toch nog met wat centjes op de bank het jaar kan 
beginnen? Gelukkig kun je met behulp van een aantal tips al een heel eind komen! 

1. Begin met sparen een paar maanden van tevoren. Oké, dat is nu een beetje te laat, maar houd hier rekening 
mee de volgende jaren. Het is namelijk veel fijner om een paar maanden alvast wat geld apart te leggen.   

2. Je ouders, vriend en vriendinnen zijn blij met de gedachte dat je aan ze denkt, wat je ook geeft. Je denkt aan ze 
en dat vinden ze al belangrijk genoeg. Oké, je kunt beter geen tweedehands hamer aan je vriendin geven of die 
oude lippenstift aan je vriend, maar je snapt wel wat ik bedoel, toch ;-)? 

3. Houd de folders in de gaten, in december krijgen we iedere week een hoop foldertjes binnen. Neem ze zo nu 
en dan even door als je lekker op de bank zit. Zo zoek jij heel makkelijk een leuk cadeautje uit en weet je 
meteen wat de prijs is. Ook heel makkelijk is het om zo de prijzen te vergelijken, wie weet vind jij in het 
volgende foldertje wel een mega aanbieding van bijna hetzelfde product! Handig dus. 

4. Nog zo’n handige tip: de uitverkoop! Ben jij op zoek naar nog een leuke kerstoutfit, snuffel dan in de 
uitverkooprekken in plaats van de nieuwe collectie. Zwarte jurkjes blijven tijdloos, of je het nou van de vorige 
collectie koopt of de nieuwe. Soms hangt er ook gewoon nieuwe collectie tussen. Profiteer hiervan! Het is 
eigenlijk best gek, neem de overvolle agenda bij de kapper, met zelfs extra openingstijden. Want waarom moet 
je haar twee dagen per jaar beter zitten dan de andere 363 dagen? En waarom moet je outfit op deze dagen 
veel chiquer zijn dan anders en gaan we midden in de winter met een topje en naaldhakken lopen? 

5. Wees eens origineel! Je hoeft niet per se een cadeautje te kopen, maak iets! Zo is het ontzettend leuk om eens 
een middagje te knutselen om zo allerlei cadeautjes bij elkaar te knutselen. Dit is veel persoonlijker dan een 
gekocht cadeautje. Ga eens op zoek naar allerlei leuke ideeën op het internet. 

6. Je hoeft echt niet naar een restaurant of naar de bioscoop om Sinterklaas en/of Kerst te vieren. Spreek af om 
lekker thuis te blijven en samen met iemand een hapje te eten. 

7. Nog zo’n raar fenomeen; de kerstkaartjes. Opeens krijg je post uit alle hoeken en gaten, van ooms en tantes uit 
Verweggistan, waarvan je niet eens wist dat ze bestonden. Of van die verschrikkelijke kaartjes die in de aan-
bieding waren, waarvan je weet dat het een verplicht nummer was. Knutsel zelf iets of sla eens een jaar over. 

8. Als laatste een tip als je echt niet van kerst houdt: ga bij de post werken, dan heb je een geweldig excuus. Je 
sjouwt je gek met kerstkaarten met het verkeerde adres en pakjes en reclame. Maar na al dat extra werk is 
Kerst dus nodig om bij te komen in joggingpak. Samen zielige kerstfilms kijken, gourmetten en de tweede dag 
eet je lekker makkelijk, waarschijnlijk restjes van de vorige dag en anders heerlijke frietjes. Je hebt geen 
speciale verwachtingen meer en hoeft je niet druk te maken om tradities en meestal zijn het rustige gezellige 
dagen. De enige traditie is de boom. 

In deze maanden moeten we ons vooral realiseren dat we het getroffen hebben. Gewoon, met ons huisje. Dat we 
elke dag eten hebben. We hebben allemaal een eigen fiets, tweedehands of niet en de meeste hebben in ieder 
geval één (en vaak zelfs 2) auto’s. Word eens bewust van de waarde van dingen en vooral van het feit dat 
vriendschap, liefde en gezondheid niet te koop zijn. 

Ik vind het niet nodig mijn kinderen te overladen met dure dingen. Een tand die uitvalt of een goed rapport is geen 
geld waard, maar een dikke duim of een stevige knuffel. Soms hoor ik wat vriendjes en vriendinnetjes krijgen, die 
draaien hun hand niet om voor een briefje van vijf. Nee, ze willen minstens een tientje! Ik vind het niet nodig, zo’n 
openstaande geldkraan. Wie het kleine niet eert….. 
 
Soms als ik door de speelgoedwinkel loop zie ik een trend waar mijn nekharen van overeind gaan staan. Op 
woensdagmiddag hoor ik een moeder tegen haar kinderen zeggen: “jullie mogen iets uitzoeken, maar dan wel lief 
gaan spelen”. Naïef als ik ben vraag ik nog “is er iemand jarig?”, wat me meteen een boze blik van de moeder 
oplevert. Zonder een nieuw stuk speelgoed zijn die woensdagmiddagen maar saai, natuurlijk. Ik vind het gezellig 
om samen thee te drinken met een koekje erbij en dan samen knutselen of een spelletje doen. Kost niks, maar ik 
heb er warme herinneringen aan. 
 
Tot slot wens ik jullie allemaal hele gezellige kerstdagen toe en een gelukkig en vooral gezond 2014 !                         
                                                                                                                                                Debbie van den Hoogen 
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Van de penningmeester:   http://twitter.com/wijchenwest 

 

 
 
Bent u één van de gezinnen die op basis van een factuur betaalt? Uw straatcontactpersoon heeft in september 
naast de eerste Westwijzer van dit seizoen ook de factuur bij u bezorgd. Heeft u in de afgelopen maanden betaald, 
dan krijgt u nu met deze tweede Westwijzer uw lidmaatschapskaart. Dit is de zelfklevende kaart in creditcard 
formaat onderaan de brief. Heeft u een incassomachtiging afgegeven? Dan heeft u bij de eerste Westwijzer een 
kennisgeving en uw lidmaatschapskaart al gekregen. Heeft u nog geen factuur of lidmaatschapskaart ontvangen? 
Neemt u dan contact op met Ralf Hanekamp (penningmeester@wijchenwest.nl). 
 
Ja, daar zit ik dan bij de ALV, als (interim) penningmeester, voorzitter en secretaris. Gelukkig zitten de algemeen 
bestuursleden Monica en Debbie naast me en worden de notulen bijgehouden door Martine. We hebben een volle 
vergaderruimte met commissieleden en wijkbewoners die goede vragen stellen en uitleg krijgen over het 
(financiële) welzijn van de wijkvereniging. Dit betreft niet alleen de film of de jaarlijkse (sport en sociale)activiteiten 
voor kinderen en volwassenen. Om een wijkvereniging goed te laten functioneren en zichtbaar te zijn in de 
maatschappij gebeurt er op de achtergrond veel meer. De penningmeester verzorgt de uitgaven, begeleid 
investeringen in bijv. een muziekinstallatie en boekt de inkomsten van zowel contributies als barinkomsten. Hij 
controleert de kassa en duurzame aanschaffingen. Hij verwerkt de in- en uitschrijvingen van leden en maakt de 
incassoaankondiging, factuur en lidmaatschapskaarten, hij stelt de jaarrekening op en laat deze controleren door 
de kascontrolecommissie. Daarnaast zijn er taken zoals bijhouden van de website en social media, labels maken 
voor de verspreiding van de Westwijzer voor de straatcontactpersonen, adverteerders werven voor in de 
Westwijzer, geplaatste advertenties controleren en factureren, innovatieve activiteiten en spreiding daarvan 
borgen, maken van beschrijvingen van de taken van het bestuur, van een barinstructie voor de barbeheerder of 
van de Instructie Verantwoord Alcoholgebruik, het controleren van de drank- en brandvergunning, contact houden 
met de film, sport en activiteitencommissies, met de barbeheerder en zijn werkgever Breed, met andere gebruikers 
van onze multifunctionele accommodatie (beheerscommissie MFA), met andere dorpshuizen, wijkverenigingen, 
MEER Welzijn, FDG, Gemeente Wijchen, bemachtigen van subsidies (jongeren en ouderen subsidies, 
ontwikkelingsfonds, coöperatiefonds, oranjefonds) voor activiteiten, wijkgebouw of om het 35 jaar oude pand te 
renoveren zodat de aula weer een fijne gezamenlijke ruimte wordt, verkrijgen van middelen via bijv. de 
Maatschappelijk Meerwaarde, vertegenwoordigen van de MFA in een 
Stichting MFA Wijchen zodat het beheer en exploitatie van de MFA’s 
verbetert, bijwerken van de KvK-gegevens, maken van het rooster 
voor de bezetting van de wijkruimten, bijwonen van gemeentelijke 
informatieavonden over leefbaarheid of gewijzigde drank en horeca 
verordening, borgen van een goede toegang tot het wijkgebouw. Een 
lustrumcommissie opzetten voor 14 juni 2014. Een stukje schrijven 
in de Westwijzer en nieuwe  
bestuursleden vinden. 
 
De wijkvereniging kan alleen bestaan met meerdere 
bestuursleden die de taken verdelen.  
 
Spreek mij gerust aan welke bijdrage voor jou leerzaam of interessant 
is. 
     Ralf Hanekamp 

      
  

Contributie 2013/2014 overgemaakt op Rabobank 15.86.69.290 ? 

Zullen we samen zorgen dat tijdens de jaarwisseling ons wijkgebouw heel en de straten 
en het schoolplein schoon blijven? De BSO is op 31-12 geopend.  

Onze wijkagent is Willie Janssen Bouwmeester (0900-8844, twitter @Wijkagt_Willie). 
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Roy van der  Lee Aa lsburg  1914  
6602 VJ   Wi jchen 
T :  06  23 877 522  

www.t immerbedr i j f spl in te r .n l  
in fo@timmerbedr i j f spl inter .n l  
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  Sushi-workshop 

 

Itadakimasu! Oftewel: eet smakelijk ! 

 

En smakelijk was het op 21 september, de eerste  

enige echte sushi-workshop in Wijchen West was een feit.  

Onder leiding van sushi-kok Daniël Willems kregen de  

aanwezigen eerst enige uitleg en toen was het de beurt aan de hobbychefs. Op iedere tafel was voldoende 

aanwezig om geweldig lekkere sushi te maken. We hebben begrepen dat ondertussen op menig aanrecht al 

een bamboematje te vinden is. 

 

Om alle wijkbewoners die er niet bij konden zijn niet over te slaan, hieronder een lekker sushi-recept; 

 

Ingrediënten:  

- Witte rijst voor 2 personen 

- Sushi zeewier bladeren 

- Sushi-azijn 

- Grote garnalen 

- Reepjes gerookte zalm 

- Geraspte wortel 

- Komkommer 

- 1 eetlepel gehakte bieslook 

- light sojasaus 

- klein stukje gember 

- Tube Wasabi 

 

Bereidingswijze:  

Kook de rijst volgens de aanwijzingen op de verpakking. Giet de rijst af en meng dan door de rijst een scheutje 

sushi azijn. Hierdoor wordt de rijst plakkerig. 

Leg nu 1 vel sushi zeewier op het bamboe sushi matje en verdeel hier aan de kant die naar je toe ligt ongeveer 

1 cm rijst overheen. 

Verdeel hierover nu wat zalm reepjes (niet te veel) en rol met het bamboe matje dan een stevige sushi rol. 

Maak een hak met een beetje vochtig en snij mooie sushi's uit de sushi rol. Doe het zelfde met de andere 

ingrediënten, zoals de komkommer en de wortel etc. Hak de gember klein en doe een heel klein beetje gember 

op elke sushi. Voordat je de sushi opeet een beetje sojasaus erin laten druppen. Misschien wat wasabi (Pas op 

pittig) 
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TERUGBLIK: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
   

 

                                                Op 28 september rond 15.30 uur klonk er               
                              een flinke knal. Gelukkig geen ernstige zaken,  

                    maar wel de eerste raket ooit afgeschoten vanaf het  
           schoolplein.  Zoals dat gaat bij serieuze zaken als het 

bouwen van een raket werd er eerst binnen een team samengesteld, 
uitgebreid overleg gepleegd over hoe te bouwen en daarna heel hard aan 
het werk. De basis was een petfles die eerst in de teamkleuren werd 
geschilderd.  Daarna waren de vleugels aan de beurt. Deze werden 
uitgezaagd uit plastic platen, om ze vervolgens met speciale raketlijm aan 
de fles te maken. Er was geen fles hetzelfde. Dat was ook het spannende 
eraan. Nadat alle raketten klaar waren voor lancering, verplaatste de 
raket-bouwers zich naar buiten waar het lanceringplatform klaar stond. 
Door het vullen van de fles met een mengsel van water en afwasmiddel 
en een slangetje door de kurk, aangesloten op een compressor is het 
resultaat een ware raketlancering. Van iedere raket werd duidelijk 
geregistreerd hoe lang deze in de lucht bleef. Sommige gingen links, 
sommige rechts, een enkeling zelfs recht het publiek in.. 
Degene die het langst in de lucht bleef had de wedstrijd gewonnen en 
wachtte een geweldige prijs.  
Gelukkig gingen alle kinderen met iets lekkers naar huis als dank voor 
alle enthousiasme en het harde werken. 
Het was een gezellige en spectaculaire middag die zeker voor herhaling 
vatbaar is! 

 

Checkpoint West 
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TERUGBLIK GRIEZELAVOND: 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Griezelavond, eng gaaf ! 
 
Op zaterdag 19 oktober stonden kinderen en  
begeleiders klaar bij de poort van de school, waarom  
konden ze niet naar binnen? Waarom bleef iedereen  
buiten staan? Het regende, het was druk en binnen  
stonden de stoeltjes al klaar in de tot klaslokaal om- 
gebouwde gymzaal. 
 
De kinderen moesten om 19.00 eerst bij binnenkomst 
al meteen hun eerste proef doorstaan, door de enge  
clownsmond naar binnen. Een enge donkere gang,  
vol met rook, klapperende hekken en handen die door  
de muur de kinderen de stuipen op het lijf joegen. Eenmaal binnen konden de kinderen plaatsnemen in 'de klas'. Op 
het podium werd het verhaal duidelijk. Max had een verhaal geschreven, juf Marloes vond het een eng verhaal met 
bloed, spinnen, ratten en enge griezels. Ach, het was toch maar een verhaal, gelukkig maar ..... 
Ferluci, een enge man, had het verhaal van Max overgenomen en beloofd aan Max dat het verhaal echt zou uitkomen. 
De pestkop van 'de klas' zou bang moeten zijn, want het kon wel eens niet zomaar alleen een verhaaltje zijn...... 
 
Op een groot filmscherm konden de kinderen zien, dat Casper & Imme uit de klas renden toen de deur van de klas 
geopend werd. Waarom renden ze weg, waar waren ze bang voor. Ze renden door de wijk heen, met schijnbaar iets 
gruwelijks achter zich aan. Casper & Imme renden echter bij daglicht. En 's avonds ziet het er toch allemaal wat enger 
uit. 
 
Uiteindelijk liepen alle groepen één voor één door de enge kruipgang, kwamen ze bij de zielenzuiger van Ferluci, 
moesten ze over de 'weg zonder gezicht', langs de Meer waar een zombie in een bootje de kinderen de stuipen het lijf 
joeg, een vliegende heks die wilde voorkomen dat Nikki kon ontsnappen, een adembenemende rustpauze waar een 
'lieve' vrouw de kinderen met een lolly dreigde te ontvoeren. De dolende kinderen op het kerkhof en uiteindelijk een 
paar moeilijke raadsels, zorgden ervoor dat uiteindelijk 1 groep de juiste code had om de gevangen Casper & Imme vrij 
te laten. Casper & Imme vrij, groepen blij en Ferluci verdween samen met al z'n enge vriendjes van het toneel. 
 
In de herfstvakantie zijn er bergen werk verzet, de aula en de gymzaal werden omgebouwd, nieuwe plannen 
ontstonden ter plekke, er werd gelachen en ja, er werd soms ook gevloekt. Liters koffie, pannen soep, blikken 
knakworst zijn er doorheen gegaan. Aan het einde van een bouwdag werd er geëvalueerd en vooruitgekeken naar de 
volgende dag. Wie doet wat, hoever ben je, wat ga je morgen doen en waar kan ik je mee helpen?  
 
Maandenlange voorbereiding, verbouwing, schilderen, timmeren, schrijven, verbeteren, aanpassen, heel veel plezier 
en heel veel lol zorgden ervoor dat de activiteitencommissie deze zaterdag met veel plezier heeft georganiseerd, maar 
dit was NOOIT tot stand gekomen zonder de enorme inzet van alle  
- vrijwilligers 
- bouwers en opruimers 
- ouders die de tocht mee durfden te lopen en natuurlijk 
- de kinderen 
 
De voorbereidingen staan alweer op de agenda, ergens in maart 2014.  
 
Iedereen : BEDANKT ! 
 
Ps: mogen we de volgende keer weer op u rekenen ? 

In Wijchen West 
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TERUGBLIK KNUTSELMIDDAG:         

Het was weer een gezellige boel zaterdag 26 oktober bij de knutselmiddag van 
wijkvereniging Wijchen West (64 kinderen) en de resultaten waren allemaal even 
bijzonder. Deze keer hebben we vogelhuisjes in elkaar gezet en gedecoreerd, Ik ben elke 
keer weer verbaasd over de mooie dingen die worden geknutseld en het enthousiasme 
van de kinderen en ouders. Hieronder zie je een aantal foto’s van deze knutselmiddag; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zaterdag 30 november was de volgende knutselmiddag alweer gepland en was de opkomst en het enthousiasme 
wederom groot. Deze keer hebben we alvast kerstverlichting gemaakt en ook nu waren er bijzonder mooie 
resultaten zoals u kunt zien op de foto’s hieronder. We hebben tijdens de knutselmiddag bezoek gehad van 4 
zwarte pieten, die sommige kinderen zelfs geholpen hebben met het knutselen. Ik denk dat er maar weinig 
kinderen zijn met zo’n mooie en vooral unieke kerstverlichting. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
Tenslotte wil ik alle ouders enorm bedanken die (weer) geholpen hebben voor alle hulp. Ook bedankt voor alle 
enthousiaste reacties die ik na en tijdens een knutselmiddag krijg. Vooral de reacties van de kinderen zijn 
hartverwarmend. Één van de kinderen zei tegen me “ik vind je zo lief” en even later een ander kind “ik vind het zo 
leuk dat je dit allemaal voor ons doet”. Je snapt dat je me na deze opmerkingen weg kunt dragen, maar dit zegt 
natuurlijk vooral veel over hoe de kinderen het vinden. Met heel veel plezier ga ik dan ook weer aan de slag voor 
de volgende keer. Voor nu ga ik met deze opmerkingen in mijn achterhoofd enorm genieten van de kerstdagen 
samen met mijn gezin en misschien zie ik jullie volgend jaar weer op één van de volgende knutselmiddagen. 
BEDANKT !   
 
                        Misschien tot de volgende knutselmiddag! Debbie van den Hoogen 
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TERUGBLIK SINT MAARTEN:         

 
De koeien hebben staarten. 
 
11 november om 18 uur verzamelden veel kinderen op het 
schoolplein. In de ene hand een lampion met brandend 
lampje, in de andere hand een grote tas, bij voorkeur een lege. 
Het schoolplein was even een middeleeuws marktplein, er was zowaar een zwerver, vuurkorven en dronken 
soldaten.   
Het verhaal van Sint Maarten is bij de jeugd van de wijk eigenlijk al bekend, maar de vrijwilligers zetten elk jaar 
weer een nieuw schouwspel neer, voordat de kinderen de deuren langs gaan en 'beloond' worden voor hun zang. 
Er was dit jaar gekozen voor een volledig nieuwe route, helemaal door de Aalsburg. Een nieuwe opzet. Enkel de 
hofjes die gemakkelijk af te sluiten waren, konden dit jaar weer rekenen op aanbellende kinderen. Door de hofjes 
af te zetten, door de soldaten, Sint Maarten zelf en enkele verkeersregelaars konden kinderen rondrennen zonder 
dat begeleidende ouders zich al te veel zorgen hoefden te maken. Op deze manier was er tijd genoeg om tijdens 
het lopen even bij te kletsen.  
 
Op de nieuwe route is bij iedere bewoner een flyer afgegeven, waarin hen vriendelijk verzocht werd om de 
kinderen iets te geven na het zingen. U gaf allen massaal gehoor aan deze oproep. Bij heel veel huizen stonden 
bewoners al buiten met een schaal snoep, fruit of zelfs 
speelgoedjes. De organisatie was daardoor blij verrast en 
het blijkt eens te meer dat ook de bewoners langs de nieuwe 
route betrokken zijn bij hun wijk.  
Namens de organisatie van deze Sint Maarten, willen wij u 
bedanken voor uw enthousiasme en wellicht komen we 
volgend jaar bij u door de straat. 
 
Na ongeveer anderhalf uur lopen, aanbellen en zingen, 
stond de warme chocomel klaar, waren de eerder genoemde 
lege tassen, vol en de ook eerder genoemde lampionnen 
leeg.  
 
Ook deze activiteit was wederom niet tot stand gekomen, 
zonder de inzet van vrijwilligers, (begeleidende) ouders en 
de kinderen. 
 
Bedankt !   

MIDWINTERBOWLEN: 

Midwinterbowlen voor jong en oud!  
 
In januari wordt het eerste Wii-midwinterbowl 
toernooi gehouden in ons wijkgebouw. 
De kou en regen buiten zijn ideale omstandigheden 
om eens goed te oefenen op een strike. 
Op een groot scherm krijgt iedereen de kans om 
zijn of haar talent te laten zien. Dus maak alvast  
zondagochtend 11 januari vrij in de agenda en begin met trainen! 
     
    Ben je al enthousiast en wil je je nu al aanmelden, 
        individueel of met een groep, mail ons dan; 
                    activiteiten@wijchenwest.nl 
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BINNENKORT:    

    

     Zaterdag 21 december 
 

De disco-peuters en disco-kids uit groep 1-2 kunnen swingen 

tussen 18.00-19.00 uur. 

 

De disco-kids uit groep 3,4 en 5 

kunnen dansen tussen 19.00-20.00 uur. 

 

De disco-kids vanaf groep 6 kunnen dansen tussen 

20.00-21.30 uur. 
 

Doe je mooiste kerst-outfit aan!  
Activiteiten Commissie Wijchen West 
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Tijdens de pubquiz vliegen de “oh ja”-momenten je om de 

oren als je niet op tijd op de juiste feitjes komt. In een aantal 

rondes wordt  je team, bestaande uit max. 6 personen, 

blootgesteld aan de meest uiteenlopende pubquizvragen. Met 

meerkeuzevragen, foto’s en muziek wordt het alles behalve rustig bij deze quiz. Met een hoog 

IQ is een voorsprong in de pubquiz absoluut niet gegarandeerd! 

 

De pubquizkampioenen gaan naar huis met een mooie prijs en de eeuwige roem. 
 

Waar: Wijkgebouw Wijchen West 

Wanneer: zaterdag 1 februari 

Hoe laat: Zaal open 20.30, aanvang 21.00 

Voor wie: Voor iedereen die wel in is voor een gezellige avond. 

Dus stel je ideale team samen en doe mee! 

 

 

 

 

   Zaterdag 15 februari 
 

De disco-peuters en disco-kids uit groep 1-2 kunnen swingen tussen 

18.00-19.00 uur. 

De disco-kids uit groep 3,4 en 5 kunnen dansen van 19.00 tot 20.00 uur. 

De disco-kids vanaf groep 6 kunnen dansen tussen 20.00-21.30 uur. 

 

Neem je je Valentijnskaart mee? Stop ‘m 

in de brievenbus en wij delen ze uit! 
 
 
 
 

              Activiteiten Commissie Wijchen West 
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BABYSITSERVICE: 

 
Naam 

Adres 
Telefoon- 
nummer 

Geboorte- 
datum 

Timo van der Heijden Blauwe Hof 6402 6456306 28-06-99 

Karlijn Hylkema Aalsburg 1219 6415210  29-06-91 

Sanne Naderman Aalsburg 1741 6422230 28-03-92 

Evelijn van Wanroij Aalsburg 2045 6421978  06-08-93 

Esmé van Mansum Aalsburg 1526 6421894 06-05-97 

Pieter Schoenmaker Blauwe Hof 6224 6417179  15-02-92 

Teske Voerman Aalsburg 2415 6450556 22-02-93 

Sharon Hermans Aalsburg 1721 6419454 31-12-94 

Rinske van den Broek Blauwe Hof 4330 6418949 17-04-89 

Lisanne Massink Aalsburg 1715 6413957 15 jaar 

Iris Naderman Aalsburg 1741 6422230 31-12-93 

 
Veel plezier met de babysitservice. 

 
  

 
Geïnteresseerde oppassers kunnen zich bij de 
WestWijzer aanmelden.  
De redactie zorgt ervoor dat de gegevens van de 
oppassers in de WestWijzer en op de internetsite 
www.wijchenwest.nl vermeld worden. Ouders die 
oppas nodig hebben kunnen zelf contact opnemen 
met één van de oppassers.  
 
Wil je ook graag opgenomen worden in 
deze lijst? Mail dan je naam, adres,  
geboortedatum en telefoonnummer naar: 
WestWijzer@wijchenwest.nl 
Deze oppasservice wordt u aangeboden door de 
redactie van de WestWijzer, u bent en blijft te allen 
tijde zelf verantwoordelijk voor uw kinderen. 
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LEESCLUB VRIJDAG:    DORST VAN ESTHER GERRITSEN 

Wat meteen opvalt bij het lezen van een roman van Esther Gerritsen zijn de fantastische 
dialogen die zij opvoert. Het zijn vaak korte zinnen met nog kortere antwoorden, maar die 
precies verwoorden wat er gezegd moet worden. Taal die er toe doet! 
Soms zijn de gesprekken schrijnend, maar vaak humoristisch en confronterend. 

In haar nieuwe roman Dorst vinden de meeste gesprekken plaats tussen Coco en haar 
moeder Elisabeth. Zij zijn uit elkaar gegroeid. Coco, net 24 jaar en een verhouding hebbend 
met een ouder man, Hans, komt haar moeder tegen op de Amsterdamse Overtoom. Een brede weg scheidt hen 
van elkaar, maar de moeder weet haar toch te bereiken met een duidelijke boodschap: zij is terminaal. Dit is het 
begin van een moeder-dochterverhouding die elke lezer bij de strot gaat grijpen. 

Coco voelt zich schuldig en besluit de laatste dagen van haar leven voor haar te zorgen en trekt bij haar moeder 
in. Maar of beide hoofdpersonen hier in werkelijkheid baat bij hebben of zin in hebben... 

Het thema van Dorst wordt heel goed in beeld gebracht door Gerritsen. Zij schrijft op het stofomslag: 'Soms begin 
je ergens aan terwijl je weet dat het toch nooit genoeg zal zijn. Dat zijn de gevaarlijke zaken en de enige 
belangrijke. Het kan een man zijn waar je niet aan moet beginnen. Het kan ook een verlangen zijn te gaan liggen 
en de angst nooit meer op te staan. Toch begin je eraan. Je drinkt, je zoent, je gaat liggen. Je helpt je stervende 
moeder om je een beter mens te voelen terwijl je weet dat het niet genoeg zal zijn.' 

Eigenlijk volstaat deze tekst al, maar als je het hier bij laat, dan zal Coco nooit meer bij de lezer binnenkomen. 
Want met al haar tekortkomingen, zij drinkt bovenmatig, is promiscue en heeft een eigengereid karakter, ga je wel 
van haar houden. 

Er ligt ergens in het verhaal een breekpunt die de verstandhouding tussen moeder en dochter er niet beter 
opmaakt. Dat is wanneer haar vader, die gescheiden is van Elisabeth, Coco vertelt dat zij als tweejarig kind door 
haar moeder met regelmaat werd opgesloten in haar slaapkamer. Geen trauma's, het kind zal het als niet 
vervelend hebben ervaren, maar nu, meer dan 20 jaar later gaar dit gebeuren een grote rol spelen. 

De situatie die in Dorst ontstaat, is die van een moeder die de aangeboden liefde van de dochter niet kan weigeren 
vanwege het moederschap en een dochter die zich opdringt vanuit en verplichting. 

En dat kan schrijnend mooi zijn.     

   Monica Op den Camp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wij zijn dringend op zoek naar ‘nieuwe’ bestuursleden voor onze 
wijkvereniging. 
 
Geniet u ook zo van alle activiteiten die worden georganiseerd? 
Gaat u kind ook regelmatig naar de film of naar de 
knutselmiddag? Vindt u het leuk als er een activiteit is voor 
volwassen zoals de bierproeverij? Dan zoeken wij u!  
 
Zonder een voltallig bestuur kan de wijkvereniging niet bestaan. 
Wil u zich opgeven of wilt u meer informatie mail dan naar 
bestuur@wijchenwest.nl of spreek ons (Ralf Hanekamp, Monica 
Op den Camp of Debbie van den Hoogen) eens aan.  
 
Help ons! Dan kan de wijkvereniging blijven voorbestaan en in 
de toekomst ook leuke activiteiten voor u en/of uw kind(eren) 
blijven organiseren. 
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BODY-FIT: 

Sportieve dames in uiteenlopende leeftijden sporten op muziek: dinsdag van 20.00 u tot 21.00 u en/of 
vrijdag van 19.00 u  tot 20.00 u. In wijk Wijchen West: gymzaal De Speelhoeve. 
 
Elke maand een nieuwe les, gegeven door een enthousiaste en gemotiveerde docente met 15 jaar 
ervaring in het geven van sportlessen.  
 
Op elk niveau in te stromen en op ieder moment dat jou uitkomt. Les gemist? Geen nood, je kunt hem 
altijd op de andere avond inhalen. 
 
Doe gratis twee keer mee en kies dan voor Body-fit !!! Dezelfde kwaliteit als op de sportschool voor 
minder geld. Je kunt je aanmelden bij Ine Kanters: 6418470. 
 

Een levenlang fit met  body -fit  
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